


"EXPEDITION TIROL"
INNSBRUCK - WILDSPITZE

Von der Landeshauptstadt auf
den hochsten Berg Nordtirols

Von welcher Himmelsrichtung man sich Tirol auch ndhert, die machtvolle Bergwelt ist in Tirol
allgegenwdrtig. Fast 600 Gipfel ragen sogar mehr als 3.000m tiber dem Meeresspiegel in den
Himmel. Der hochste davon ist die Wildspitze mit 3.768m.
Wir treffen uns in Innsbruck zur gemeinsamen Einstimmung, bevor wir uns in das Abenteuer
und in die faszinierende Bergwelt begeben. Ganz im Sinne einer ,, Expedition“ werden wir an
den kommenden Tagen die unterschiedlichen Hohenmeter austesten und laufend unsere
Trittsicherheit festigen, wihrend wir uns iiber geschickte Ubergange vom Sellraintal weiter
ins Otztal und Pitztal stetig unserem Ziel anndhern. Zur Akklimatisierung iibernachten wir
schon mal auf tiber 3.000m im spektakuldr gelegenen Ramolhaus und kommen hier bereits
den grofien Gletschern der Ostalpen nahe.
Als Highlight wartet als letzte Etappe die Wildspitze mit 3.768m auf unsere Besteigung, bei
der uns erfahrene Bergfiihrer:innen begleiten werden.
Bei einem geniisslichen Abendessen feiern wir reich beschenkt unsere gemeinsame Tour.

Was fiir ein Leben!



ANFORDERUNGEN

Wir werden téglich zwischen sechs bis neun
Stunden auf mittelschweren Bergpfaden
unterwegs sein und auch hochalpine Etappen
bewiltigen. Entsprechende Ausdauer und
Trittsicherheit sind fiir diese Wanderung
Voraussetzung (max. Hohendifferenz
bergauf pro Tag zwischen 400 und 1.100
Hoéhenmeter). Zwischen den Highlights
legen wir immer wieder mal
Streckenabschnitte mit dem 7axi oder Bus
zurlick.

S Q

UNTERKUNFTE

Die Tour ist als Komfort-Tour geplant, das
heift, wir schlafen in der Regel in feinen
Unterkiinften im Tal. Die Ausnahme ist
unsere Ubernachtung hoch oben am
Ramolhaus auf iiber 3.000m, eine Hiitte des
Deutschen Alpenvereins.

Die Unterkiinfte werden fiir die gesamte
Gruppe vorreserviert, jede:r Teilnehmer:in
bezahlt dann die Ubernachtung vor Ort.

GEPACK

Wir reisen mit dem, was wir im Rucksack
haben. Dazu gibt es nach Anmeldung
gesonderte Informationen und auch

eine genaue Packliste, damit alles Notwendige
dabei ist, doch nicht zu viel ,,geschleppt™
wird. Jedenfalls notwendig: hochwertige
Bergschuhe mit guter Profilsohle.

Fiir die Wildspitze gibt es bei Bedarf auch
Leihausriistung (Steigeisen, Helm, Gurt).

VERPFLEGUNG

Alle Quartiere versorgen uns mit einem guten
Friihstiick und bei Bedarf mit Jausenbroten.
Auf unseren Etappen kehren wir auch gerne in
urigen Alm- und Berghiitten ein und fiillen
unsere Vorrdte zwischendurch im Tal auf. Unser
Abendessen als Stirkung nach einem
grofartigen Tag in den Bergen genieflen wir
meistens in unseren Unterkiinften, in denen wir
iibernachten oder suchen uns feine Gasthiuser.

AN-/ABREISE

Die Organisation der An- und Abreise erfolgt
individuell.

Die Anreise nach Innsbruck ist sehr gut
offentlich moglich, die Riickreise aus dem
Pitztal erfolgt per Bus zuriick ins Inntal und
weiter mit den vielen Bahnverbindungen in alle
Richtungen.

GIPFELOPTION

Die Besteigung der Wildspitze

ist optional und wird von unseren
Bergfiihrer:innen begleitet.

Alle, die lieber ausschlafen oder es
gemiitlicher angehen wollen, konnen eine
der alternativen schonen Routen im Umfeld
genieBen. Dazu geben wir gerne
Empfehlungen.

KOSTEN

€ 740,— fiir Leitung & Organisation,

ca. € 180,— fur die Bergfiihrer:innen auf die
Wildspitze.

Transfers, Verpflegung und Unterkiinfte
sind individuell vor Ort zu bezahlen

(ca. € 100,— bis € 130,— pro Person/Tag).
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LEITUNG «ORGANISATION

Tom Felder
+43 676 / 530 91 81
t.felder@thinkoutside.at
thinkoutside.at

Claudia Strauf

e +43 664 / 386 36 20

d kontakt@claudia-strauss.at
berg-bewegt.at

WIR FREUEN UNS @)

@ AUF DIE
GEMEINSAME TOUR!
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